
Speiseplan vom #BEZUG!

KW 36 Montag 02.09. Dienstag 03.09. Mittwoch 04.09. Donnerstag 05.09. Freitag 06.09. Samstag 07.09. Sonntag 08.09.
MITTAG

Suppe Pfifferlingrahmsuppeagi Eierflockensuppeci

Lauchbrühe

mit Schinkenstreifen2,3,8i
Blumenkohlsuppeagi

Gemüsebrühe mit 

Pfannkuchenstreifenacgi

Leichte Gartencremesuppe

mit Kresseagi
Reissuppei

Menü I

gebratenes Seelachsfiletai 

auf Tomaten - 

Zucchinigemüseig mit Reis

Bayrisches 

Speckknödelgröstl2,3,5lacg 

mit Leberkäse2,3,8 und Ei

Schweineschnitzel natur

mit Rahmsoßeagi, 

Fingermöhrengi 

und Kartoffelgratinacgi

Schweinerahmgulaschag

mit Brokkoligemüsegi

und Nudelnac

Nudelnac "Carbonara"2,3,8agi 

mit geriebenem Käseg

Käsespätzleacg

mit Rahmsoßeag und 

Röstzwiebelna

Schweinebraten mit 

Pfifferlingrahmsoßeagi, 

Romanescogemüsegi und 

Kartoffelrösti

Menü II

Bayrische Schlachtschüssel 

mit Bauch, Blut - und 

Leberwurst2,3,4,8aj auf 

Sauerkraut mit 

Salzkartoffeln

Bunte Nudelpfanne mit 

Gemüseacehfg

Rohrnudelnag mit 

Zwetschgenfüllung und 

Vanillesoße1g

 Tofu - Gemüsepfannefi  

mit Naturreis

Fischnuggetsaj mit 

Remouladensoße1,acg und 

Kartoffelsalat2,ij

Gemüseeintopfai

mit Rindfleisch                           

und Bauernbrota

Gebackene 

Champignons1ac mit 

Frischkäsedip1,9acgj, 

Blattsalat und Baguettea

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Dessert Obst7 Nougatjoghurtgh Obst7 Eis Früchtekompott1,3

Erdbeerpudding1,g im 

Becher
Ananasjoghurtg

gebratenes Seelachsfiletai 

auf Tomaten - 

Zucchinigemüseig mit 

Polentag

Gebratene 

Hähnchenbrustag

auf Rahmkohlrabigi mit 

Kartoffelbrei3,5,gl

Rohrnudelnag mit 

Zwetschgenfüllung und 

Vanillesoße1g

Schweinerahmgulaschag

mit Brokkoligemüsegi

und Nudelnacg

Fischfiletaigd mit 

Mischgemüsegi und 

Kartoffelbrei3,5gl

Käsespätzleacg mit 

Rahmsoßeag 

Schweinebraten mit 

Pfifferlingrahmsoßeagi, 

Romanescogemüsegi und 

Kartoffelbrei3,5,gl

Apfelmus3 Nougatjoghurtgh
Mango - Maracuja 

Mousseg
Eis Früchtekompott1,3

Erdbeerpudding1,g im 

Becher
Ananasjoghurtg

ABEND

Menü I 

ø passiert

4 St.  30 x

5 St.  25 x

Mettwurst fein, Limburger, 

Paprika, 

Brot und Butter

Weißwurst8 mit Senf 

und Brezenstangea

Schinkenwurst mit 

Emmentaler, gekochtes Ei, 

Tomate, 

Weißbrot und Butter

Rührei mit Schinken2,3,4,8cg,  

Kartoffeln und Spinatg

Selchhals, Schmelzkäse, 

Salatgurke, 

Brot und Butter

Putenschinken und 

Eiersalat, dazu Tomate, 

Semmel und Butter

Wurstsalat und Edamer, 

dazu Brot und Butter

Rosenkohlsuppeig Steckrübensuppeig

Sellerie - 

Pastinakencremesuppeig 
Paprikarahmsuppeig 

Champignoncreme-

suppeaig 
Kürbiscremesuppeig Selleriecremesuppeig 

Bayrisch Cremeg Mandelpuddingg Früchtequarkg Kokosquarkg Grießpudding g Vanillemousseg Pudding1g

a = glutenhaltig, b = Krebs, c = Ei, d = Fisch, e = Erdnuss, f = Soja, * = mit Alkohol, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff,  3 = mit Antioxidationsmittel,

g = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel

l = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupinen, n = Weichtiere Zwischenmahlzeiten für Diabetiker werden nach Auforderung bereitgestellt

Spuren können jederzeit enthalten sein Änderungen vorbehalten

Breikost

Breikost



Speiseplan vom 09.09. - 15.09.2019

KW 37 Montag 09.09. Dienstag 10.09. Mittwoch 11.09. Donnerstag 12.09. Freitag 13.09. Samstag 14.09. Sonntag 15.09.
MITTAG

Suppe
Rinderbrühe

mit Kräuterklößchen3acgi
Kohlrabisuppeagi Kalbsbrätnockerlsuppeacgi Lauchcremesuppeagi

Gemüsebrühe

mit Grießai
Zucchinicremesuppeagi

Gemüsebouillon

mit Backerbsenacgi

Menü I

Schweinenackensteak

auf geschmolzenen 

Tomatengi

mit Wellenbandnudelnac

Hähnchen Cordon Bleu2acg

mit Zitronenecke

und hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

Rinderbratenagi  mit 

Semmelknödel2ac und 

Blaukraut9

Currywurst2,3,4,8j

mit Soßeij und

Kartoffelecken

Gebratene Forelleai

mit Dillsoßegai, Zitrone

und Dampfkartoffeln

Gemüse - Kartoffelcurrygh 

mit Basmatireis

Kalbsbraten

in feiner Rahmsoßeagi

mit Mischgemüseig

und Spätzleac

Menü II
Kartoffel-Spinatauflaufacg 

mit Kräuterdipg

Nudeln mit 

Minifleischpflanzerlac 

(Schwein und Rind) und 

Paprikasoßeagi

Nudelnac

mit Gorgonzolasoßeagch

Apfelstrudelacgh

mit Vanillesoße1g

Reiberdatschiac mit 

Apfelmus3

Putenbruststeak mit 

Bratensoßeag und 

Bratkartoffelna

Vegetarische 

Kohlrouladeacf mit 

Zwiebelsoßeagi und 

Kartoffelbrei3,5gl

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Dessert Obst7 Eis Obst7 Schokoladenpuddingg Obst7 Wackelpudding1 Fruchtjoghurt im Becherg

Schweinenackensteak

auf geschmolzenen 

Tomatengi

mit Wellenbandnudelnacg

Hähnchenschnitzelg mit 

Mischgemüsegi und 

Kartoffelsalat2jg

Nudelnac

mit Sommergemüsegi und 

Gorgonzolasoßeagch

Apfelstrudelacgh

mit Fruchtsoße1g

Fischfilet mit Dillsoßedg, 

Wirsinggemüseg  

und Polentag

Putenbruststeak mit 

Bratensoßeag 

Karottengemüsegi und 

Kartoffelbrei3,5gl

Kalbsbraten

in feiner Rahmsoßeagi

mit Mischgemüseig

und Spätzleacg

Fruchtpüree9 Eis Saftpudding Schokoladenpuddingg Obstsalat Wackelpudding1 Fruchtjoghurtg

ABEND

Menü I 

ø passiert

4 St.  30 x

5 St.  25 x

gekochter Schinken, 

Maasdamer, Radieserl, 

Brot und Butter

Kartoffeltaschen mit 

Tomate - Mozzarellag auf 

Rahmgemüsegi

Geflügelleberwurst und 

Weichkäsetorte, dazu 

Senfgurke, 

Weißbrot und Butter

Kassler2,3 mit 

Sahnemeerrettich3,5gl und 

Kartoffelsalat2j

Bunter Nudelsalat, Gouda, 

Salatgurke, 

Brot und Butter

Kalbfleischwurst und 

Höhlenkäse, Essiggurke, 

Brot und Butter

Putengelbwurst mit 

Tomate und Obatzda, dazu 

Semmel und Butter

Gemüsecremesuppeig Zucchinicremesuppeig Kartoffelgemüseeintopfig Grießsuppeai Karottencremesuppeig 

Cremesuppe mit 

Wurzelgemüseig 
Romanescocremesuppeig 

Schokoladenmousseg Grießbreig mit Kompott1,3 Karamelpuddingg Bananenquarkg

Panna Cottag mit 

Fruchtsoße
Zitronenpuddingg Aprikosenquarkg

a = glutenhaltig, b = Krebs, c = Ei, d = Fisch, e = Erdnuss, f = Soja, * = mit Alkohol, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff,  3 = mit Antioxidationsmittel,

g = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel

l = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupinen, n = Weichtiere Zwischenmahlzeiten für Diabetiker werden nach Auforderung bereitgestellt

Spuren können jederzeit enthalten sein Änderungen vorbehalten

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x

7 St.  5 x

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x



Speiseplan vom 16.09. - 22.09.2019

KW 38 Montag 16.09. Dienstag 17.09. Mittwoch 18.09. Donnerstag 19.09. Freitag 20.09. Samstag 21.09. Sonntag 22.09.
MITTAG

Suppe Paprikarahmsuppeagi

Hühnerbrühe 

mit Grießnockerlacgi
Leberspätzlesuppeaci

Rinderbrühe mit 

Pfannkuchenstreifenacgi
Karottencremesuppeagi

Geflügelbrühe

mit Fadennudelnaci

Graupen-Gemüsesuppe

mit Sauerrahmagi

Menü I

Rindergulaschagi

"Ungarische Art"

mit Kaisergemüsegi und 

Nudelnac

Geschmorte 

Rinderroulade2,3,aj

mit Gurken, Speck und 

Spätzleac

Hähnchenspieß mit 

fruchtiger Currysoße9agi 

und Reis

Paniertes 

Schweineschnitzelac

mit Zitrone 

und Bratkartoffeln 

Fischpflanzerlac mit 

Senfsoßeagij, 

Mischgemüsegi und 

Kartoffelbrei3,5gl

Nudelnac

mit Pilz-

Kräuterrahmsoßeagi

Putenrollbraten mit

Bratensoßeagi, 

Rahmkohlrabigi

und Kartoffelknödel2,3,5l

Menü II

gebratene 

Kartoffelschwanzerla 

(Kartoffelnudeln) mit 

Sauerkraut

Tomatenauflaufacgi

mit Dip1,9acgj

Blumenkohl-

Käsebratlingacgi

mit Leipziger Allerleigi und 

Butterkartoffelng

Spätzlepfanne

mit Erbsen, Rucola und 

geschmolzenem 

Emmentaleracgi

Quarkstrudelacg

mit Fruchtsoße1g  

Königsberger Klopsec mit 

Kapern - Sahnesoßeijg und 

Salzkartoffen

Stampfkartoffelng

mit buntem 

Marktgemüseig

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Dessert Obst7 Cheesecake Dessertg Obst7 Eis Obst7 Tenderkuchen Grießpuddingga

warmer Leberkäse2,3,8g mit 

Karottengemüsegi 

Kartoffelsalatjg

Fischfilet mit Senfsoßegai, 

Spinatg und 

Kartoffelbrei3,5gl

Hähnchen mit fruchtiger 

Currysoße9agi, 

Mischgemüsegi und 

Polentag

Schweineschnitzelacg natur 

mit Paprikasoßeag und 

Spätzleacg 

Quarkstrudelacg

mit Fruchtsoße1g  

Königsberger Klopsec mit 

Kapern - Sahnesoßeijg und 

Kartoffelbrei3,5gl

Putenrollbraten mit

Bratensoßeag, 

Rahmkohlrabigi

und Kartoffelknödel2,3,5l

Apfelmus3 Cheesecake Dessertg Früchtekompott3 Eis Joghurtdessertg Bananenbreig Grießpuddingga

ABEND

Menü I 

ø passiert

4 St.  30 x

5 St.  25 x

Putenpaprikawurst und 

Leerdamer, dazu Gurke, 

Semmel und Butter

Milchreisag mit 

Kirschsoße19

geräuchertes 

Makrelenfilet, 

Ziegenfrischkäserolle, Brot 

und Butter

Kartoffelsuppeagi mit Brota

Fleischsalat und 

Emmentaler, 

dazu Brot und Butter

Tiroler Jagdwurst, 

Butterkäse, Tomate, 

Brezenstange und Butter

Teewurst, Tilsiter, 

Senfgurke, 

Brot und Butter

Selleriecremesuppegi Linseneintopf1,2,4agi

Steckrüben - 

Möhreneintopfig 
Kartoffelcremesuppeig Kürbissuppeig Waldpilzsuppeaig Rosenkohlcremesuppeig 

Himbeerquarkg

Milchreisag mit 

Kirschsoße19

Quarkspeiseg Tiramisu2gf Mandelpudding1g Vanillepudding1g Mangoquarkg

a = glutenhaltig, b = Krebs, c = Ei, d = Fisch, e = Erdnuss, f = Soja, * = mit Alkohol, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff,  3 = mit Antioxidationsmittel,

g = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel

l = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupinen, n = Weichtiere Zwischenmahlzeiten für Diabetiker werden nach Auforderung bereitgestellt

Spuren können jederzeit enthalten sein Änderungen vorbehalten

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x

7 St.  5 x

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x



Speiseplan vom 23.09. - 29.09.2019

KW 39 Montag 23.09. Dienstag 24.09. Mittwoch 25.09. Donnerstag 26.09. Freitag 27.09. Samstag 28.09. Sonntag 29.09.
MITTAG

Suppe
Leichte Gartencremesuppe

mit Kresseagi
Zwiebelsuppei Bayrische Brotsuppeagi Selleriecremesuppeagi Kräuterrahmsuppeagi Gurkencremesuppeagi Grießnockerlsuppeacgi

Menü I
Bayrisches Biergulasch*agi 

mit Krokettena

Hähnchenrouladegj mit 

Rahmsoßeagi, 

Kaisergemüsegi und 

Bandnudelnac

Putenbrust-

geschnetzeltesagi

mit mariniertem Gemüsegi

und Reis

Hackfleischauflaufacg 

(vom Rind)

mit Kartoffeln und Speck2,3 

gebratenes Seelachsfiletai 

mit Dillsoßeagi, Brokkoligi 

und Reis

Herzhafter 

Gemüseeintopfai mit 

Wiener2,3,4,8 und Brota

Schweinefilettopf

mit Pilzrahmsoßeagi, 

Balkangemüseig

und Kartoffelrösti

Menü II

Nudelauflauf 

"Italienische Art"acgi 

mit Tomatensoßegi

Kartoffelnockencg

mit Kürbis und Sauerrahmg

Kartoffeltaschen mit

 Frischkäse - 

Kräuterfüllungg 

auf mediterranem 

Gemüseig

Quark - Grießauflaufacg mit 

Fruchtsoße1g 

Pfannkuchenacg mit 

Marmelade

Wurzelfleisch vom 

Rindertafelspitzi

mit buntem Gemüsegi

und Salzkartoffeln 

Pikante Nudelnac mit Mais 

und geriebenem Hartkäseg

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Dessert Obst7

Vanillejoghurt

mit Heidelbeeren1,g 
Obst7 Erdbeerpuddingg1 Obst7 Eis Schokopuddingg im Becher

Bayrisches Biergulasch*agi 

mit Gemüsegi 

Kartoffelbrei3,5gl

Hähnchenfleischagi mit 

Soßeagi, Kaisergemüsegi 

und Nudelnacg

Putenbrust-

geschnetzeltesagi

mit mariniertem Gemüsegi

und Kartoffelbrei3,5gl

Quark - Grießauflaufacg mit 

Fruchtsoße1g 

Fischfilet mit Dillsoßedag, 

Brokkolig  

und Maispolentag

Wurzelfleisch vom 

Rindertafelspitzag

mit buntem Gemüseig

und Kartoffelbrei3,5gl

Schweinefilettopf

mit Pilzrahmsoßeagi, 

Balkangemüseig

und Nudelnacg

Fruchtpüree9
Vanillejoghurt

mit Heidelbeeren1,g 

Früchtekompott3 Erdbeerpuddingg1 Joghurtdessertg Eis Schokopuddingg im Becher

ABEND

Menü I 

ø passiert

4 St.  30 x

5 St.  25 x

Bratensülze und Bergkäse, 

Brot und Butter

Wollwürste mit 

Rahmsoßeagi und 

Kartoffelbrei3,5gl

Brathering und 

Räucherkäse, 

dazu Brot und Butter

Schinkennudeln2,3,4,8ac mit 

Tomatensoßegi

Geflügelpaprikawurst, 

dazu ein gekochtes Ei, 

Essiggurke, 

Semmel und Butter

Edamer, 

Putenbierschinken, frische 

Paprika, 

Brot und Butter

Kaltes Fleischpflanzerl, 

dazu Senf, Selleriesalat 

Brot und Butter

Wirsingcremesuppeig Kartoffel - Möhreneintopfig Gemüsecremesuppeig Pichelsteinereintopfig Kerbelcremesuppeig Karottencremesuppeig Blumenkohlcremesuppeig

Nektarinenpudding1g

Panna Cottag mit 

Fruchtsoße
Karamelpudding1g Kirschquarkg Vanillebreig Quarkspeiseg Kokospudding1g

a = glutenhaltig, b = Krebs, c = Ei, d = Fisch, e = Erdnuss, f = Soja, * = mit Alkohol, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff,  3 = mit Antioxidationsmittel,

g = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel

l = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupinen, n = Weichtiere Zwischenmahlzeiten für Diabetiker werden nach Auforderung bereitgestellt

Spuren können jederzeit enthalten sein Änderungen vorbehalten

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x

7 St.  5 x

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x



Speiseplan vom 30.09. - 06.10.2019

KW 40 Montag 30.09. Dienstag 01.10. Mittwoch 02.10. Donnerstag 03.10. Freitag 04.10. Samstag 05.10. Sonntag 06.10.
MITTAG

Suppe
Spinatrahmsuppegia

mit Croutonsa

Gemüsebrühe

mit Reisi
Kürbissuppeagi Leberspätzlesuppeaci

Steinpilzcremesuppe

mit frischen Kräuternagi

Brokkolicremesuppe

mit Tomatenwürfelnagi
Eierflockensuppeci

Menü I

Hähnchenkeule mit 

Bratensoßeag und 

hausgemachtem 

Kartoffelsalatj

Schweinehalssteak

mit grüner Pfeffersoßeagi 

und Spätzleacg

Nudelnac mit 

Hackfleischsoßeagi

(Rind u. Schwein) und

 geriebenem Käseg

Pikantes 

Wurstgulasch2,3,4,8agi mit 

Kartoffeln, Mais, Bohnen 

und Weißbrota

Gebratenes Fischfiletai mit 

Krustentiersoßeabdgn

und Salzkartoffeln

Gebackener Hirtenkäseag 

mit Krautsalat39 und 

Weißbrota

Rinderschmorbratenagi

mit Rahmwirsinggi

und Kartoffelknödel2,3,5l

Menü II

Pfannkuchenacg gefüllt mit 

Quark und Rosinen, dazu 

Fruchtsoße1g

Germknödel5acgl

mit Vanillesoßeg1

und Mohnzucker

Rühreierc mit Spinatg und 

Salzkartoffeln

Gemüseragout2ig

mit Reis

Schupfnudel - 

Gemüsepfanneacgi

Gebratene Hähnchenbrust

auf Meerrettich-

Wurzelgemüsegi

mit Kartoffelgratinacg

Kartoffelnockencg

mit Spitzkohlig

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

Dessert Obst7

Birnenquarkg

mit Schokosoßeg

Früchtekompott31 Kirschjoghurtg Obst7 Quarkspeiseg Sahnepuddingg1

Pfannkuchenacg gefüllt mit 

Quark und Rosinen dazu 

Fruchtsoße1g

Schweinehalssteakg mit 

Pfeffersoßeag,  

Tomatengemüsegi

und Spätzleacg

Nudelnacg mit 

Hackfleischsoßeagi

(Rind u. Schwein) und

Brokkoligemüsegi

Pikantes 

Wurstgulasch2,3,4,8agi mit   

Kartoffelbrei3,5gl

Fischfiletag mit Soßeabdgn, 

Spinatag

und Polentag

Gebratene 

Hähnchenbrustg

auf Meerrettich-

Wurzelgemüseig

mit Kartoffelbrei3,5gl

Rinderschmorbratenagi

mit Rahmwirsinggi

und Kartoffelknödel2,3,5gl

Wackelpudding1

Birnenquarkg

mit Schokosoßeg

Früchtekompott31 Kirschjoghurtg Saftpuddingg Quarkspeiseg Sahnepuddingg1

ABEND

Menü I 

ø passiert

4 St.  30 x

5 St.  25 x

Leberwurst fein, dazu 

Bergkäse, Essiggurke, 

Laugenstange und Butter

Gemüsecremesuppeagi mit 

Brota

Lachsschinken, Gouda und 

Rettichsalat dazu Brot und 

Butter

Weißwurst8 mit Senf 

und Brezenstangea

mediterraner 

Geflügelsalat, Edamer, 

Semmel und Butter

Kalbfleischwurst, Tilsiter, 

dazu Tomate, 

Brot und Butter

Rollmops und Maasdamer, 

dazu Brezensemmel und 

Butter

Spinatcremesuppeig Gemüsecremesuppeig Rosenkohlsuppeig Schinkencremesuppeig 

Champignoncreme -

suppeaig 
Brokkolicremesuppeig Selleriecremesuppeig 

Bayrisch Cremeg Vanillemousseg Nußquarkg Schokoladenpuddingg Früchtequarkg Mokkapudding g Pfirsich - Maracuja Breig

a = glutenhaltig, b = Krebs, c = Ei, d = Fisch, e = Erdnuss, f = Soja, * = mit Alkohol, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff,  3 = mit Antioxidationsmittel,

g = Milch, h = Schalenfrüchte, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel

l = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupinen, n = Weichtiere Zwischenmahlzeiten für Diabetiker werden nach Auforderung bereitgestellt

Spuren können jederzeit enthalten sein Änderungen vorbehalten

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x

7 St.  5 x

Breikost

4 St.  3 x

5 St.  5 x

6 St.  3 x


