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Eckert-Pflegeresidenz offnet ihre Tore

ALTER Das ,Elia®"-Heim in Re-
genstauf verfolgt einen neu-
en Ansatz. Senioren sollen
einen Raum bekommen,
sich dort zu betdtigen, wo sie
noch kénnen und wollen.
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REGENSTAUF. Gutes befand
Alexander Schubert. Der Vorstands-
vorsitzende der Dr. Robert Eckert
Schulen in Regenstauf konnte zufrie-
den sein: bestes Ausflugswetter beim
‘Tag der offenen Tiir der Elia-Pflegere-
sidenz*, viele Interessierte, gute Laune
und noch mehr Information.

#Elia® steht fiir [Eckert — Leben im
Alter”. Und der Titel des Héimes geht
mit einem neuen Ansatz einher. .

Raum fiir sigene Betitigung geben

Den Fokus lege man auf die korperli-
che und medixinische Versorgung,
aber mit dem Zusatz ,Alltag®, so Schu-
bert.UnddasxmpomtxvstenSmnedcs
Wortes. ,Wir setzen Alltag mit Leben
in Verbindung, unsere Bewohner sol-
len sich wohlfithlen in wohnlicher At-

'mltuhrvmchame , lautet ihr Urteil

mosphire. Wir wollen den Menschen
ganz bewusst nicht alles abnehmen,
sondern vieles anbieten und ihnen
Raum lassen, sich doit zu betatigen,
wo sie esnoch kiionen und mochten.”
Um zu zeifren, wie das fanktionieren
kann, oOffneten Alexandtr Schubext
und Betriebsleiterin Irig die
TomdesHumes,dasschonzuoxals

FomemﬁMchrecksml’amgwehm'

undgluchgemr,soschautmemc
‘Wohlfiihlresidenz einmal ans* Bine

.Bemchennandmem'ragwarlandn-

tin Tanja aber

z Hia* Vor ihrem Aostausch mit
dem Vorstandsvorsitzenden iiber die
Standortbestimmung des EckertIm-
periangs (,Gut, dass wir Eckert im
Landkreic haben.*j besuchte sie das
Gesundheitszentrum der Eckert-Schu-
len und lie8 sich bei einem Rundgang
durch die erkliren, wa-
rum die Bewohner 80 gut drauf sind*,
Als ,beeindrackend” beurteilte die
Landritin das Angebot mit Arztezent-
ram, Wellneys, stationdrer Altenpfle-
ge, betreutem Wobnen und ambulant
betreutern Wohnen., Von Selbstbe-
stimmung und Gestaltumg war die Re-
de, von Atmosphi
Wiirde und Sicherheit. Dies sei kein
Pilichttermin, wie sie betonte, mdern
ein Anliegen.
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> EBa: Die Eckert-Residenz verfolgt ei-
nen neuen Plegeansatz fGr mehr Wohl-
befinden. ,Flr uns bedeutet gute Pllege
nicht nur beste kdrperliche urid medizi-
nische Versorgung™, erklart Betrisbslei-
terin Iris Eichinger. .Auch der Geist und
die Seele der Menschen wollen gepflegt
sein. Ganz besonders im Alter.”

¥ Tag der offen Tlr: Beim Kennenlem-
tag gab es unter anderem Fihrungen
durch die Raurne des Batreuten Woh-
nens und einer Pflegestation, Prasenta-
tionen zu ,Alr-Leben” und Physiofit
Eckert sowie Gaumenfreuden irn Café.
Weitere information; www.eckeri-elia.de

Perstinlichkeit,

satz fiir mehr Wohibefinden sowieso.
Man lief die dge Links liegen,
ging zu PuR itber viele Treppen, schau-
te in groRziigig geschnittene Muster-
rdume fiir betreutes Wohnen, inspi-
zierte Pflegeriume und Stationen in
freundlich-hellen Farben.

Fitness glbt es in den Keflorrlumen

Und die Landritin begab sich in das
Untergeschoss, wo sich der Wellness-

Salzgrotte oder eben Wellness: JNicht
mur fiir unsere Bewohner, auch fiir
Giiste*, betont Hammerl. ,Fin Angebot
mit oder chne Rezept® Der Kreisrat
und stellvertretende Landrat Hang De-
chant kennt das Haus und war, wie
auch die Landritin, ein gern gesehener
Leute fiihlen sich wohl hier, das Haus.
ist eine echte Bereicherung fiir die gan-
ze Region.” Ein Ruf, den man sich in
vielen Jahren evarbeitete, sagt Scho-
bert. Beim Eaffee im hauseigenen Café
Eine Erkenntnis, dass Wohnen im Al-
ter kein Abstellgleis sein muss.
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